
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lebenslauf 

Dr. Alexander Metz 

 

 

 

wurde am 19. April 1969 in Berlin geboren, ist verheiratet und hat zwei Kinder. Nach 

seinem Physikstudium an der Maximilians Universität München, das er mit einer 

Promotion abschloss, sammelte er bis 1999 umfangreiche akademische Erfahrungen. 

Seine berufliche Laufbahn begann er 1999 als Risikomanager bei der Bâloise in 

Basel, wo er bis 2005 tätig war. Im Anschluss baute er bis 2018 das 

Risikomanagement und Konzerncontrolling der Deutschen Rückversicherung in 

Düsseldorf auf. 

Von 2018 bis 2023 war Dr. Metz als Hauptabteilungsleiter Finanzen bei der ÖRAG 

Rechtsschutzversicherung beschäftigt. Seit 2021 trägt er zudem die Rolle des 

Generalbevollmächtigten der ÖRAG und hat seit 2024 verschiedene Funktionen 

übernommen, darunter die des Geschäftsführers der Deutschen Assistance Service 

GmbH und der Reha Assist GmbH. 


